Curso de ElectroNeuroAcupuntura

EnA

Desarrollamos un protocolo para las patologias
relacionando el Sistema Nervioso Periférico y
puntos Acupunturales por regiones anatdmicas.

El precio del curso incluye:

Docencia
Apuntes del curso
Diploma acreditativo

Formas de pago

Caja Rural Central
ES73 3005 0045 63 2516670425

M

Fecha: 12-14 Febrero 2021

26-28 Marzo 2021
Duracién: 50 horas
Ubicacién: Alicante
Precio: 700 €

Dirigido a:

Fisioterapeutas y médicos

Asistentes:

24 plazas

Horario:

V: 09.00h-20.30h
S: 09.00h-20.30h
D: 09.00h-14.00h

Objetivos del curso

Conocer la anatomia del Sistema
Nervioso Central y Periférico.

Conocer la Neurofisiologia del
dolor.

Conocer los conceptos de
Sensibilizacién.

Conocer la red de Meridianos y
Puntos Acupunturales.

Conocer la relacidén entre las
raices nerviosas mas relevantes
y los Meridianos y Puntos
Acupunturales en las diferentes
regiones anatoémicas.



Programa:

I. PRESENTACION

II. ANATOMIA SISTEMA NERVIOSO CENTRAL Y SISTEMA NERVIOSO PERIFERICO

III. CONCEPTO DE DOLOR

1. Visién Occidental:

Neurofisiologia del dolor.

Dolor Agudo Vs Dolor Crénico.

Neurotransmisores.

Sensibilizacién central y periférica.

Mecanismos de accidén neurofisioldgicos de la ElectroNeuroAcupuntura.

2. Visién Oriental - MTC:

Concepto de Bloqueo: BI.

Concepto de red de Meridianos y colaterales: Jing Luo.

Dolor por Insuficiencia / Dolor por exceso / Afectacién de Meridianos.

IV. INTRODUCCION A LA ELECTRONEUROACUPUNTURA

Concepto.

. Aparatos de ElectroNeuroAcupuntura.
Usos - Indicaciones.
Contraindicaciones.
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V. TEORIA ELECTRONEUROACUPUNTURA SEGUN LA MTC

1. Usos

2. Parametros.

Frecuencia.

Intensidad.

Anchura del pulso.

Modulacidén de la corriente.

3. Sistemas de Meridianos y Colaterales.

4. Aplicacién en puntos Ashi.

5. Aplicacién en red de Meridianos - Puntos Shu Transporte.
Tonificacién.

Dispersién.

Regulacidn.

6. Aplicacidén en puntos Huatuo Jiaji - ElectroNeuroAcupuntura Segmentaria.
Aplicacidén en cicatrices.

ElectroNeuroAcupuntura en Auriculoterapia.



VI. TEORIA ENA SEGUN LA MEDICINA OCCIDENTAL - NEUROFISIOLOGIA Y ANATOMIA

1. Usos.

2. Parametros.

Frecuencia.

Intensidad.

Anchura del pulso.
Modulacién de la corriente.

VII. INTEGRACION ANATOMO-ENERGETICA DE LA ELECTRONEUROACUPUNTURA -
VISION ANATOMICA + VISION RED DE MERIDIANOS Y PUNTOS ACUPUNTURALES

1. Extremidad Superior:

Aplicacidén anatémica y energética en:

Hombro.

— Codo.

Muiieca y dedos.

% Se describira:

Anatomia de cada regién.

Recorrido nervioso.

Relaciones con los Meridianos y Puntos Acupunturales de la regién.
Aplicaciones particulares de la EnA en Extremidad Superior y sus patologias
mas frecuentes:

— Hombro congelado.

— Tendinopatia del manguito rotador.

- Epicondilalgia.

- Epitrocleagia.

— Tenosinovitis de Quervain.

— Sindrome del Tunel carpiano.

En cada patologia justificaremos la eleccidén de puntos segin el protocolo:
Local.

Distal - Segln concepto de Meridianos y Puntos y teorias basicas de la MTC.
Auricular - Microsistema MTC Vs Inervacién / modulacidén auricular.
Segmentario - Raiz dorsal nervio raquideo Vs Huatuo Jiaji.

Visceral - Anamnesis especifica MTC.

2. Extremidad Inferior:

Aplicacién anatémica y energética en

— Cadera.

- Rodilla.

— Tobillo y dedos.

% Se describira:

Anatomia de cada regiédn.

Recorrido nervioso.

Relaciones con los Meridianos y Puntos Acupunturales de la regién.
Aplicaciones particulares de la EnA en Extremidad Inferior y sus patologias
mas frecuentes:

- Pubalgia.

— Trocanteritis - Sindrome del piramidal.

— Tendinopatia rotuliana y cuadricipital.

- Esguince tobillo.

- Tendinopatia aquilea.

— Neuroma de Morton.

- Fascitis plantar



3. Columna Vertebral:

Aplicacidén anatémica y energética en:

- Cervical.

— Dorsal.

— Lumbar.

- Sacro - Coécceix.

% Se describira:

Anatomia de cada regién.

Recorrido nervioso.

Relaciones con los Meridianos y Puntos Acupunturales de la regidn.
Aplicaciones particulares de la EnA en Columna - Raquis y sus patologias mas
frecuentes:

Puntos Gatillo en cada regién.

Hernias discales lumbares y dorsales.

Cervicobraquialguia.

Ciatalgia - Lumbociatalgia.

4. Cabeza - Cara:

Aplicacidén anatémica y energética en:

— Cabeza.

- ATM - Cara.

% Se describira:

Anatomia de cada regién.

Recorrido nervioso.

Relaciones con los Meridianos y Puntos Acupunturales de la regién.
Aplocaciones particulares de la EnA en Cabeza - Cara y sus patologias mas
frecuentes:

— ATM.

Cefaléas / Migraiias.

Neuralgia del trigémino.

Paralisis facial.

VIII. PROTOCOLO INTEGRATIVO MO + MTC PATOLOGIA VISCERAL

1. Anamnesis propia de MTC.

2. Identificar al 6rgano/s afectado y relacionados con la patologia
musculoesquelética.

3. Protocolo integrativo patologia visceral.

4. Auriculoterapia.

5. Puntos especificos MTIC de accidén visceral.

6. Inervacidén simpatica / parasimpatica de cada 6rgano.

Justificacidén de la eleccidén de puntos a estimular y del tipo de corriente a
utilizar en cada caso ( patologia visceral, por exceso, insuficiencia, dolor
musculoesquelético segiin meridiano, recorrido nervioso... ).



Docentes:

Juan G. Mihano Vigo

Fisioterapeuta en Centro e.qi.librio
Desarrollador de la técnica
ElectroNeuroAcupuntura (EnA)
Experto en Medicina Tradicional China




